
CA.MORCENX SAISON CYCLOTOURISME 2024

circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

DATE H CIRCUITS KMS

lundi 01 janvier 2024
BONNE ANNÉE à tous les Cyclos du CAM.                                                                                                                          

BONNE SAISON-SOYONS PRUDENTS-RESPECTONS LE CODE DE LA ROUTE.
mardi 02 janvier 2024 13H30 Morcenx-Arengosse-La Chapelle-Ygos-Labastide-Villenave-Rion-Garrosse-Morcenx 50

jeudi 04 janvier 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Morcenx 52

samedi 06 janvier 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Lesperon-Granel-Garrosse-Morcenx 50

mardi 09 janvier 2024 " Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Morcenx 63

jeudi 11 janvier 2024 " Morcenx-Garrosse-Granel-Le Souquet-Taller-Laluque-Rion-Morcenx 61

samedi 13 janvier 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-yean-Cap de Pin-Solférino-Le Cotage-Le Platiet-Cornalis-Morcenx 59

mardi 16 janvier 2024
"

Morcenx-Sindères-à D.vers Laharie-au carrefour à G.-sous le pont A63-Onesse-Lesperon-piste cyclable-

Granel-Morcenx Bourg-rond point Finsa-Rte. de Hourès-à G.Cigales-Mx. (circuit 1 rando Morcenx)  52

jeudi 18 janvier 2024 " Morcenx-Montine-Onesse-Lesperon-Le Souquet-Rion-Morcenx 65

samedi 20 janvier 2024 " Morcenx-Solférino-Escource-Onesse-Sindères-Morcenx 56

mardi 23 janvier 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Morcenx 51

jeudi 25 janvier 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Labouheyre-Solférino-Les Cigales-Morcenx 65

samedi 27 janvier 2024 " Morcenx-Rion-Le Souquet-Malaga-Montine-Morcenx 62

mardi 30 janvier 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Puyo-Carcen-Lesgor-Boos-Rion-Garrosse-Morcenx                                                                                   

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Carcen-Lesgor-Rion-Garrosse-Morcenx

66   

60

jeudi 01 février 2024 " Morcenx-Granel-Souquet-Rion-Beylongue-Ousse-Ygos-Arengosse-Arjuzanx-Morcenx 64

samedi 03 février 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Labouheyre-Morcenx 65

dimanche 4 février 2024 Assemblée Générale 

mardi 06 février 2024 " Morcenx-Laharie-Cap de Pin-Labouheyre-Commensacq-Sabres-Morcenx 70

jeudi 08 février 2024
"

Morcenx-Sindères-à D.vers Laharie-au carrefour à G.-sous le pont A63-Onesse-Lesperon-piste cyclable-

Granel-Morcenx Bourg-rond point Finsa-Rte. de Hourès-à G. Cigales-Mx ( circuit 1 rando Mx)  52

samedi 10 février 2024 " Morcenx-Sabres-Solférino-Cap de Pin-Laharie-Sindères-Garrosse-Morcenx 64

mardi 13 février 2024 " Morcenx-Garrosse-Rion-Laluque-Taller-Lesperon-Sindères-Garrosse-Morcenx 61

jeudi 15 février 2024
"

Morcenx-Rion-Boos-Lesgor-Carcen-La Gare-Pauline-Villenave-Arjuzanx-Morcenx                                                                                                 

Morcenx-Rion-Boos-Lesgor-La Gare-Villenave-Arjuzanx-Morcenx

68   

63

samedi 17 février 2024 " Mx-Arjuzanx-Villenave-Le Bon-Saint Yaguen-Saint Martin d'Oney-Geloux-Ygos-Arengosse-Mx 68

mardi 20 février 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Saint Julien-Bias-Onesse-Laharie-Morcenx 73

jeudi 22 février 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Audon-Gouts-Tartas-Rion-Morcenx                                                                                                                                   

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Bégaar-Lesgor-Rion-Morcenx

70   

61

samedi 24 février 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Morcenx 52
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CA.MORCENX SAISON CYCLOTOURISME 2024

circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

mardi 27 février 2024
13H30

Morcenx-Sindères-à D. vers Laharie-au car.à G.sous le pont A63-Onesse-Lesperon-Piste cyclable-Granel-Mx Bourg-Arjuzanx-à D. 

observatoire-à G. vers Arjuzanx-à D. à  Montaulieu-D. 38-R.P. Finsa-Rte. de Hourès-à G. Cigales-Mx. (circuit 2 rando Mx) 73

jeudi 29 février 2024 " Morcenx-Montine-Onesse-Mézos-Uza-Lévignacq-Granel-Garrosse-Morcenx 71

samedi 02 mars 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Solférino-Morcenx 59

mardi 05 mars 2024 14H Morcenx-Garrosse-Granel-Lévignacq-Uza-Mézos-Onesse-Montine-Morcenx 71

jeudi 07 mars 2024 " Morcenx-Sindères-Le Souquet-Taller-Boos-Rion-Morcenx 62

samedi 09 mars 2024 " Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Solférino-Morcenx 61

mardi 12 mars 2024
"

Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Escource-Onesse-Morcenx                                                                    

Morcenx-Sindères-Laharie-Cap de Pin-Labouheyre-Escource-Onesse-Morcenx

78   

69

jeudi 14 mars 2024
"

Mx-Granel-Lesperon-Uza-Lit et Mixe-Contis-Saint Julien-Mézos-Onesse-Sindères-Mx                                                                                                      

Morcenx-Sindères-Le Souquet-Lesperon-Uza-Saint Julien-Mézos-Onesse-Sindères-Morcenx

81   

66

samedi 16 mars 2024 " Morcenx-Rion-Boos-Lesgor-Carcen-Villenave-Arjuzanx-Morcenx 64

mardi 19 mars 2024
"

Morcenx-Sabres-Labrit-Vert-Garein-La Chapelle-Arengosse-Morcenx                                                                                                  

Morcenx-Sabres-Vert-Garein-La Chapelle-Arengosse-Morcenx

76   

71

jeudi 21 mars 2024 " Reconnaissance circuit 2 rando de Morcenx 77

samedi 23 mars 2024 Traçage circuits randos de Morcenx

dimanche 24 mars 2024 Randonnée Ouverture CODEP 40 à Morcenx (route-VTT-gravel-marche)

mardi 26 mars 2024
"

Morcenx-Sindères-à D. vers Laharie-au car.à G.sous le pont A63-Onesse-Le Cout-Lévignac-Lesperon-Le 

Souquet-Rion-Garrosse-Morcenx 66

jeudi 28 mars 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Le Bon-Saint Yaguen-Carcarès-Tartas-Beylongue-Rion-Morcenx                                                                                    

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Le Bon-Saint Yaguen-Tartas-Beylongue-Rion-Morcenx

70   

61

samedi 30 mars 2024 " Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Solférino-Morcenx Bourg-Garrosse-Morcenx 67

mardi 02 avril 2024
"

Mx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Mugron-Poyanne-St. Geour d'Auribat-Tartas-Beylongue-Rion-Mx                                                            

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Lesgor-Boos-Rion-Morcenx

91   

68

jeudi 04 avril 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Escource-Solférino-Morcenx 70

samedi 06 avril 2024 " Morcenx-Sindères-le Souquet-Uza-Saint Julien-La Canotte-Mézos-Onesse-Sindères-Morcenx 69

dimanche 07 avril 2024 Randonnée Les Bouharts à Soustons (route-VTT-marche)

mardi 09 avril 2024
"

Morcenx-Villenave-Ygos-Geloux-Saint Martin d'Oney-Saint Yaguen-Beylongue-Rion-Morcenx                                                                  

Morcenx-Arengosse-Ygos-Saint Matin d'Oney-Saint Yaguen-Beylongue-Rion-Morcenx

77   

65

jeudi 11 avril 2024 " Morcenx-Sabres-Vert-Garein-Ygos-Arengosse-Arjuzanx-Morcenx 73

samedi 13 avril 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Morcenx 52

dimanche 14 avril 2024 Randonnée Philippe NAY à Saint Geours de Marenne (route-VTT-marche)
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CA.MORCENX SAISON CYCLOTOURISME 2024

circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

mardi 16 avril 2024
14H

Mx-Rion-Beylongue-Saint Yaguen-Saint Martin d'Oney-Geloux-La Chapelle-Arengosse-Morcenx                                                                 

Mx-Arjuzanx-Villenave-Le Bon-Saint Yaguen-Saint Martin d'Oney-Geloux-La Chapelle-Arengosse-Mx

75   

69

jeudi 18 avril 2024
"

Morcenx-Garrosse-Granel-Lesperon-Linxe-Mixte-Lévignacq-Le Cout-Onesse-Morcenx                                                                                                                  

Mx-Sindères-Le Souquet-Ferme Lesca-Naboude-Dép.105 Lévignacq-Le Cout-Onesse-Mx

80   

70   

samedi 20 avril 2024 " Morcenx-Rion-Tartas-Carcarès-Créssonnière-Saint Yaguen-Ygos-Labastide-Villenave-Morcenx 70

dimanche 21 avril 2024 Randonnée Les Boucles Tyrossaises à Saint Vincent de Tyrosse (route-gravel-marche)

mardi 23 avril 2024 " Morcenx-Rond point de Sabres-Mx Bourg-Garrosse-Sindères-Le Souquet-Taller-Boos-Rion-Mx 70

jeudi 25 avril 2024
"

Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Lévignacq-Mixte-Linxe-Lesperon- Granel-Garrosse-Morcenx                                                                        

Morcenx-Sindères-Le Cout-Lévignacq-Dép.105-Naboude-Ferme Lesca-Le Souquet- Sindères-Mx

80   

70

samedi 27 avril 2024 " Morcenx-Ygos-Saint Yaguen-Tartas-Bégaar-Lesgor-Rion-Garrosse-Morcenx 70

dimanche 28 avril 2024 Randonnée des bouchons à Tosse (route-VTT-marche)

mardi 30 avril 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Uza-Lesperon-Onnesse-Sindères-Morcenx 72

jeudi 02 mai 2024
"

Morcenx-Sabres-Luglon-Vert-Brocas-Garein-Ygos-Arengosse-Morcenx                                                                                                                              

Morcenx-Sabres-Vert-Garein-La Chapelle-Arengosse-Morcenx

84   

72

samedi 04 mai 2024 " Morcenx-Sabres-Solférino-Yean-Onesse-Sindères-Morcenx 69

dimanche 05 mai 2024 Randonnée Atlantique Adour à Capbreton (route-marche)

mardi 07 mai 2024
"

Morcenx-Arengosse-Pauline-Ousse-Carcen-Lesgor-Boos-Rion-Morcenx                                                                                                                           

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Carcen-Lesgor-Laluque-Rion-Morcenx

74   

67

jeudi 09 mai 2024
"

Morcenx-Arengosse-Ygos-Garein-Brocas-Vert-Luglon-Sabres-Morcenx                                                                                                       

Morcenx-Arengosse-La Chapelle-Garein-Vert-Luglon-Sabres-Morcenx

84   

73

samedi 11 mai 2024 " Mx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Saint Julien-Lit et Mixe-Uza-Le Souquet-Granel-Morcenx 72

mardi 14 mai 2024
"

Mx.-Arjuzanx-Villenave-M.Puyo-Ousse-demi-tour-Labastide-Ygos-demi-tour-Labastide-D.Puyo-Villenave 

M.Charbonières-Labastide-D.Puyo-M.Pauline-D.Charnonières-Arengosse-Arjuzanx-Mx. 71

jeudi 16 mai 2024 " Morcenx-Rion-Villenave-Labastide-Ygos-Luglon-Sabres-Morcenx                                                                                                                      73

samedi 18 mai 2024 " Morcenx-Garrosse-Granel-Castets-Taller-Laluque-Lesgor-Rion-Morcenx 74

dimanche 19 mai 2024 8
ème 

Rando Tarusate à Tartas (route-VTT-gravel-marche)

mardi 21 mai 2024
"

Morcenx-Labouheyre-Lüe-Pontenx-Escource-Cap de Pin-Laharie-Morcenx                                                                                                                       

Morcenx-Labouheyre-Lüe-Escource-Cap de Pin-Laharie-Morcenx

80   

69

jeudi 23 mai 2024
"

Morcenx-Arengosse-Ygos-Saint Yaguen-Carcarès-Tartas-Beylongue-Rion-Morcenx                                                                                                     

Morcenx-Arengosse-Ygos-Saint Yaguen-Tartas-Beylongue-Rion-Morcenx                                             

71   

64

samedi 25 mai 2024
Morcenx-Rion-Laluque-Gourbera-Buglose-Laluque-Lesgor-Rion-Morcenx                                                                                                 

Morcenx-Granel-Le Souquet-Taller-Laluque-Lesgor-Rion-Morcenx

77   

67

dimanche 26 mai 2024 Rand'o Maucoise à Haut Mauco (VTT)
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CA.MORCENX SAISON CYCLOTOURISME 2024

circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

mardi 28 mai 2024 14h Morcenx-Granel-Le Souquet-Lévignac-Uza-Mézos-Le Cout-Onesse-Yean-Montine-Morcenx 71

jeudi 30 mai 2024
"

Mx-Garrosse-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Bias-Saint Julien-Uza-Le Souquet-Granel-Mx                                                                                        

Mx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-La Canote-Saint Julien-Uza-Le Souquet-Granel-Morcenx

80  

68

samedi 01 juin 2024
"

Morcenx-Laharie-Cap de Pin-Escource-Pontenx-Lüe-Labouheyre-Morcenx                                                                                                                          

Morcenx-Laharie-Cap de Pin-Escource-Lüe-Labouheyre-Morcenx

79   

69

dimanche 2 juin 2024 Randonnée Aturine à Aire sur Adour (route-marche)

mardi 04 juin 2024
"

Morcenx-Arengosse-Ygos-Labastide-Ousse-Saint Yaguen-Carcarès-Tartas-Villenave-Morcenx                                                                                  

Morcenx-Arengosse-Ygos-Saint Yaguen-Carcen-Lesgor-Rion-Morcenx

70   

65

jeudi 06 juin 2024 Sortie extérieure du côté de l'adour vers URT

samedi 08 juin 2024
"

Morcenx-Granel-Le Souquet-Castets-Herm-Gourbera-Laluque-Rion-Morcenx                                                                                        

Morcenx-Sindères-Le Souquet-Castets-Taller-Laluque-Rion-Morcenx

82   

70

mardi 11 juin 2024
"

Mx-Arjuzanx-Villenave-Pauline-Ousse-Carcen-Tartas-Carcarès-Saint Yaguen-Ousse- Areng.-Mx                                                                                                                                                        

Morcex-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Saint Yaguen-Le Bon-Arengosse-Morcenx

75   

70

jeudi 13 juin 2024
"

Morcenx-Sabres-Commensacq-Pissos-Lipostey-Labouheyre-Solférino-Morcenx                                                                     

Morcenx-Sabres-Commensacq-vers Pissos à 5km àG-Dép 10E àG-Labouheyre-Solférino-Mx 

90   

70

samedi 15 juin 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Ygos-Garein-Brocas-Vert-Luglon-Arengosse-Morcenx                                                                       

Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-La Chapelle-Garein-Vert-Luglon-Arengosse-Morcenx

77   

68

mardi 18 juin 2024
8H30

Morcenx-Rion-Boos-Taller-Car. Cluquelardit-Herm-Castets-Le Souquet-Granel-Morcenx                                                             

Morcenx-Garrosse-Rion-Boos-Laluque-Taller-Castets-Granel-Morcenx

82   

68

jeudi 20 juin 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Pauline-Ousse-Tartas-Onard-Pontonx-Laluque-Rion-Morcenx                                                                    

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Bégaar-Pontonx-Laluque-Rion-Morcenx

88   

74

samedi 22 juin 2024 " Morcenx-Solférino-Labouheyre-Escource-Onesse-Sindères-Morcenx 64

dimanche 23 juin 2024 Lou gravel chalousses à Hagetmau (route-gravel)

mardi 25 juin 2024
"

Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Pontenx-Lüe-Labouheyre-Solférino-Morcenx                                                                                

Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Lüe-Labouheyre-Solférino-Morcenx

82   

71

jeudi 27 juin 2024
"

Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Carcarès-Saint Yagen-Ousse-Villenave-Arjuzanx-Mx                                                  

Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Le Bon-Villenave-Arjuzanx-Morcenx

72 

62

samedi 29 juin 2024 samedi 29 juin et dimanche 30 juin des landes à la forêt d'Iraty à Pouillon (route)

mardi 02 juillet 2024
"

Morcenx-Laharie-Cap de Pin-Escource-Pontenx-Lüe-Labouheyre-Morcenx                                                                                                                          

Morcenx-Laharie-Cap de Pin-Escource-Lüe-Labouheyre-Morcenx

79  

69

jeudi 04 juillet 2024
"

Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Carcarès-Saint Yagen-Ousse-Villenave-Arjuzanx-Mx                                                  

Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Le Bon-Villenave-Arjuzanx-Morcenx

72  

62
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CA.MORCENX SAISON CYCLOTOURISME 2024

circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

samedi 06 juillet 2024
8H

Morcenx-Rion-Villenave-Ygos-Garein-Labrit-Sabres-Morcenx                                                                                        

Morcenx-Arengosse-La Chapelle-Garein-Vert-Sabres-Morcenx

92   

73

dimanche 7 juillet 2024 " Multi rando des côteaux des gaves à Labatut (route-VTT-marche)

mardi 09 juillet 2024 " Morcenx-Ygos-Geloux-Cère-Brocas-Garein-La Chapelle-Arengosse-Arjuzanx-Morcenx 77

jeudi 11 juillet 2024
"

Mx-Arjuzanx-Villenave-Pauline-Ousse-Carcen-Tartas-Carcarès-Saint Yaguen-Ousse- Areng.-Mx                                                                                                                                                        

Morcex-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Saint Yaguen-Le Bon-Arengosse-Morcenx

75   

70

samedi 13 juillet 2024
"

Morcenx-Sindères-Le Souquet-Rion-Beylongue-Villenave-Charbonnières-Ygos-Morcenx                                                     

Morcenx-Sindères-Le Souquet-Rion-Beylongue-Le Bon-Ousse-Ygos-Morcenx

72   

65

lundi 15 juillet 2024
"

Morcenx-Laharie-Onesse-Car.D38/D37-Lech-Escource-Sabres-Morcenx                                                                                      

Morcenx-Garrosse-Sindères-Onesse-Escource-Sabres-Morcenx

84   

74

jeudi 18 juillet 2024
"

Morcenx-Rion-Laluque-Gourbera-Herm-Castets-Le Souquet-Granel-Morcenx                                                                          

Morcenx-Rion-Lesgor-Laluque-Taller-Castets-Le Souquet-Granel-Morcenx

82   

74

samedi 20 juillet 2024
"

Morcenx-Labouheyre-Lüe-vers Parentis-Pontenx-Saint Paul-Car. Mézos-Onesse- Mx                                                                                                                       

Morcenx-Labouheyre-Escource-Car. de Mézos-Onesse-Morcenx

93   

69

lundi 22 juillet 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Morcenx 52

jeudi 25 juillet 2024 " Morcenx-Rion-Laluque-Taller-Castets-Linxe-Lesperon-Granel-Morcenx 84

samedi 27 juillet 2024
"

Morcenx-Garosse-Sindères-Le Souquet-Castets-Herm-Goubera-Buglose-Laluque-Rion-Mx                                             

Morcenx-Garrosse-Sindères-Le Souquet-Castets-Taller-Laluque Rion-Morcenx

86   

70

lundi 29 juillet 2024 " Morcenx-Labouheyre-Commensacq-Sabres-Morcenx 61

dimanche 28 juillet 2024 Randonnée Côteaux de Chalosse à Montfort en Chalosse (route)

jeudi 01 août 2024
"

Morcenx-Villenave-Ousse-Saint Yaguen-Carcarès-Tartas-Villenave-Arjuzanx-Morcenx                                                     

Morcenx-Villenave-Le Bon-Saint Yaguen-Tartas-Le Bon-Beylongue-Rion-Morcenx

67   

62

samedi 03 août 2024
"

Morcenx-Rion-Tartas-Mugron-Montfort-Tartas-Rion-Morcenx                                                                                                          

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Bégaar-Lesgor-Boos-Rion-Morcenx

96   

67

lundi 05 août 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Ygos-Garein-Brocas-Vert-Luglon-Arengosse-Morcenx                               77

jeudi 08 août 2024
"

Morcenx-Villenave-La Gare-Saint Yaguen-Carcarès-Tartas-Onard-Pontonx-Laluque-Rion-Mx                                                           

Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Pontonx-Laluque-Rion-Morcenx

89   

70

samedi 10 août 2024
"

Morcenx-Solférino-Cap de Pin-Escource-Lüe-Ychoux-Lipostey-Labouheyre-Morcenx                                                     

Morcenx-Solférino-Cap de Pin-Escource-Lüe-Labouheyre-Bel Air-Labouheyre-Solférino-Mx

93   

75

lundi 12 août 2024 " Morcenx-Ygos-Saint Yaguen-Tartas-Bégaar-Lesgor-Rion-Morcenx 68

jeudi 15 août 2024 " Morcenx-Sabres-Luglon-Vert-Brocas-Garein-La Chapelle-Arengosse-Morcenx                                                                                                                              83

samedi 17 août 2024 " Morcenx-Onesse-Leych-D367-Saint Paul-Escource-Solférino-Morcenx 75

mardi 20 août 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Onard-Pontonx-Laluque-Rion-Morcenx 81
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CA.MORCENX SAISON CYCLOTOURISME 2024

circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

jeudi 22 août 2024
8H30

Morcenx-Rion-Tartas-Onard-St Geour d'Auribat-Mugron-Tartas-Villenave-Arjuzanx-Morcenx                                                  

Morcenx-Rion-Tartas-Audon-Gouts-Tartas-Villenave-Arjuzanx-Morcenx

86  

70

samedi 24 août 2024
"

Mx-Granel-Lévignacq-Naboude-Miquéou-Piste Cy.-Cap de Lomy-Contis-Mézos-Onesse-Mx                                                                 

Mx-Sindères-Le Souquet-Uza-Lit et Mixe-St Julien-La Canotte-Mézos-Le Cout-Onesse-Mx

89   

74

mardi 27 août 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Onard-Pontonx-Laluque-Rion-Morcenx                                                                               

Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Pontonx-Laluque-Rion-Morcenx

81   

70

jeudi 29 août 2024 " Mx-Arengosse--Charbonnières-Ousse-St Yaguen-Carcarès-Tartas-Pauline-Villenave -Mx                                               71   

samedi 31 août 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Tartas-Audon-Gouts-Tartas-Villenave-Morcenx 70

mardi 03 septembre 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Labouheyre-Morcenx 65

jeudi 05 septembre 2024
"

Mx-Arjuzanx-Arengosse-Charbonnières-Ousse-St Yaguen-Tartas-Pauline-Villenave-Mx                                               

Morcenx-Rion-Beylongue-Tartas-St Yaguen-Ygos-Arengosse-Morcenx

70  

64

samedi 07 septembre 2024 " Sortie club à Biscarrosse

mardi 10 septembre 2024 14H Morcenx-Montine-Onesse-Lesperon-Le Souquet-Rion-Morcenx 65

jeudi 12 septembre 2024 " Morcenx-Villenave-Carcen-Lesgor-Boos-Taller-Le Souquet-Granel-Morcenx 81

13 au 15 septembre 2024 Séjour CODEP Camping lac de Coutès à Estang 32240 (route-VTT-marche)

mardi 17 septembre 2024
"

Morcenx-Sabres-Luglon-Ygos-Villenave-Rion-Garrosse-Morcenx                                                                                               

Morcenx-Arengosse-La chapelle-Ygos-Saint Yaguen-Le Bon-Villenave-Rion-Garrosse-Mx

75   

65

jeudi 19 septembre 2024
"

(Le "Bez" à franchir 16 fois)Mx-RP.de Sabres-RP. Finsa-Arjuzanx-à Montaulieu à G.-Arengosse-Villenave-Puyo-Labastide-Pauline-La 

Gare-Saint Yaguen-Carcen-Ousse-Labastide-Villenave-Arjuzanx-RP. Finsa-RP. De Sabres-Mx.

samedi 21 septembre 2024 " Morcenx-Rion-Lesgor-Laluque-Taller-Le Souquet-Sindères-Morcenx                                                68

mardi 24 septembre 2024 " Morcenx-Garrosse-Mx Bourg-Solférino-Labouheyre-Commensacq-Sabres-Morcenx 67

jeudi 26 septembre 2024
"

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Carcen-Lesgor-Boos-Taller-Le Souquet-Granel-Morcenx                                                  

Morcenx-Rion-Lesgor-Laluque-Taller-Le Souquet-Granel-Morcenx

79   

67

samedi 28 septembre 2024
"

Morcenx-Sindères-Onesse-car. de Mézos-Leych-Escource-Solférino-Morcenx                                                                    

Morcenx-Sindères-Onesse-car. de Mézos-Escource-Solférino-Morcenx 

71   

65

mardi 01 octobre 2024 " Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Saint Yaguen-Ygos-Arengosse-Morcenx 73

jeudi 03 octobre 2024 " Morcenx-Sindères-Le Souquet-Lesperon-Linxe -Lesca-Le Souquet-Granel-Morcenx 70

samedi 05 octobre 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Carsen-Lesgor-Boos-Rion-Morcenx 63

mardi 08 octobre 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Escource-Solférino-Mx. Bourg-Garrosse-Morcenx 63

jeudi 10 octobre 2024
"

Morcenx-Arengosse-Villenave-Pauline-Ousse-Carcen-Lesgor-Laluque-Rion-Morcenx                                                        

Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Carcen-Lesgor-Laluque-Rion-Morcenx

77   

67

samedi 12 octobre 2024 " Morcenx-Solférino-Cap de Pin-Escource-Mézos-Le Cout-Onesse-Sindères-Morcenx 70

mardi 15 octobre 2024 " Morcenx-Mx. Bourg-Sindères-Le Souquet-Lesperon-Taller-Boos-Rion-Morcenx 65
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circuits 1er groupe : rouge - circuits 2ème groupe : bleu - circuits communs : noir

jeudi 17 octobre 2024 14H Morcenx-Solférino-Cap de Pin-Escource-Mézos-Le Cout-Onesse-Sindères-Morcenx 70

samedi 19 octobre 2024 " Morcenx-Mx. Bourg-Sindères-Le Souquet-Lesperon-Taller-Boos-Rion-Morcenx 65

dimanche 20 octobre 2024 Clôture CODEP 40 à Mont de Marsan (route-VTT)

mardi 22 octobre 2024 " Morcenx-Arengosse-Villenave-Rion-Mx. Bourg-Garrosse-Granel-Sindères-Morcenx 62

jeudi 24 octobre 2024 " Morcenx-Ygos-Saint Yaguen-Tartas-Begaar-Lesgor-Rion-Morcenx 68

samedi 26 octobre 2024 " Morcenx-Rion-Le Souquet-Laharie-Malaga-Montine-Morcenx 62

mardi 29 octobre 2024 13H30 Morcenx-Montine-Onesse-Le Cout-Lévignac-Le Souquet-Granel-Morcenx 63

jeudi 31 octobre 2024 " Morcenx-Solférino-Escource-Onesse-Sindères-Morcenx 56

samedi 02 novembre 2024 " Morcenx-Sindères-Laharie-Cap de Pin-Labouheyre-Solférino-Le Saucissé-Tauziet-Morcenx 67

mardi 05 novembre 2024 " Morcenx-Rion-Boos-Lesgor-Carcen-Villenave-Arengosse-Arjuzanx-Morcenx 66

jeudi 07 novembre 2024 " Morcenx-Laharie-Onesse-Bias-Saint Julien-Mézos-Le Cout-Onesse-Sindères-Morcenx 71

samedi 09 novembre 2024 " Morcenx-Garrosse-Sindères-Laharie-Cap de Pin-Solférino-Sabres-Morcenx 62

mardi 12 novembre 2024 " Morcenx-Montine-Yean-Onesse-Lesperon-Le Souquet-Rion-Morcenx 64

jeudi 14 novembre 2024 " Morcenx-Rion-Lesgor-Carcen-Beylongue-Rion-Villenave-Arjuzanx-Morcenx 69

samedi 16 novembre 2024 " Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Cap de Pin-Laharie-Sindères-Morcenx 71

mardi 19 novembre 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Morcenx 52

jeudi 21 novembre 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Villenave-Carcen-Lesgor-Boos-Rion-Morcenx     63

samedi 23 novembre 2024 " Morcenx-Rion-Lesgor-Bégaar-Tartas-Villenave-Arengosse-Arjuzanx-Morcenx 65

mardi 26 novembre 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Uza-Lesperon-Onesse-Sindères-Morcenx 72

jeudi 28 novembre 2024 " Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Solférino-Mx. Bourg-Garrosse-Morcenx 67

samedi 30 novembre 2024 " Morcenx-Arengosse-Villenave-Rion-Mx. Bourg-Garrosse-Granel-Sindères-Morcenx 62

mardi 03 décembre 2024 " Morcenx-Solférino-Escource-Mézos-Le Cout-Onesse-Sindères-Morcenx 69

jeudi 05 décembre 2024 " Morcenx-Solférino-Labouheyre-Commensacq-Sabres-Morcenx 63

samedi 07 décembre 2024 " Morcenx-Solférino-Sabres-Luglon-Ygos-Labastide-Arengosse-Arjuzanx-Morcenx 69

lundi 09 décembre 2024 " Morcenx-Laharie-Cap de Pin-Labouheyre-Commensacq-Sabres-Morcenx 70

jeudi 12 décembre 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Mézos-Uza-Le Souquet-Granel-Morcenx 64

samedi 14 décembre 2024 " Morcenx-Garrosse-Mx Bourg-Labouheyre-Cap de Pin-Malaga-Montine-Route de Serres-Mx 60

mardi 17 décembre 2024 " Morcenx-Sabres-Solférino-à G après PN 57-Yean-Onesse-Sindères-Morcenx 68

jeudi 19 décembre 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Mézos-Escource-Solférino-Morcenx 69

samedi 21 décembre 2024 " Morcenx-Sabres-Commensacq-Labouheyre-Morcenx 63

mardi 24 décembre 2024 " Morcenx-Arjuzanx-Arengosse-Luglon-Sabres-Solférino-Morcenx 58

jeudi 26 décembre 2024 " Morcenx-Rion-Le Souquet-Lesperon-Onesse-Yean-Montine-Les Cigales-Morcenx 63

samedi 28 décembre 2024 " Morcenx-Sindères-Onesse-Le Cout-Lévignac-Le Souquet-Granel-Morcenx 55
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